UNIVERSITATEA ECOLOGICA DIN BUCURESTI
SCOALA DOCTORALA DE DREPT

Ghid de intocmire si redactare a tezei de abilitare

I. Consideratii generale

(1) Abilitarea reprezintd certificarea calitdtii unei persoane de a conduce lucrari de
doctorat.

(2) Teza de abilitare releva capacitatile si performantele didactice si de cercetare ale
candidatului.

(3) Teza de abilitare prezinta:

a) Tn mod succint si documentat principalele rezultate stiintifice originale obtinute de catre
candidat 1n cercetarea stiintifica, didactica, sportiva, creatia artisticd, dupa conferirea
titlului de doctor, in domeniul de doctorat vizat, cu indicarea evolutiei carierei academice,
stiintifice si profesionale, precum si a directiilor principale de dezvoltare a acesteia, in
contextul global al realizarilor stiintifice semnificative si de actualitate din domeniul de
specialitate al autorului tezei de abilitare;

b) capacitatea individuala a candidatului de a coordona echipe de cercetare, de a organiza
si gestiona activitdti didactice, de explicare si facilitare a Tnvatarii si cercetarii.

(4) Candidatul poate opta pentru redactarea tezei de abilitare in limba romana, caz in care
va fi insofitd de un rezumat in limba englezd sau intr-o limba de larga circulatie
internationald, caz 1n care va fi insotita de un rezumat in limba romana.

(5) Teza de abilitare se sustine, de reguld, in limba roména, in cadrul unei sesiuni cu un
caracter public.

(6) Teza de abilitare este un document public si este parte componenta a dosarului pe care
candidatul il intocmeste, pe proprie raspundere, pentru obtinerea atestatului de abilitare.

I1. Structura tezei de abilitare

(1) Teza de abilitare este o lucrare de dimensiuni medii (90 -150 de pagini).

(2) Structura formala a tezei (elemente obligatorii):
e Copertd — vezi modelul copertei
e Pagina de titlu — vezi modelul paginii de titlu
e Cuprins
e Continut
e Bibliografie



2.1. Coperta tezei de abilitare trebuie sd cuprindd urmatoarele informatii: sigla si
denumirea institutiei organizatoare a sustinerii tezei de abilitare (Universitatea Ecologica
din Bucuresti), denumirea documentului (teza de abilitare), autorul tezei, anul.

2.2. Pagina de titlu: de reguld, pagina de titlu repetd informatiile oferite pe coperta,
completate cu titlul tezei de abilitare.

2.3. Cuprinsul contine titlurile si subtitlurile tuturor capitolelor si subcapitolelor, inclusiv
bibliografia, insotite de numarul paginii de inceput al fiecarui capitol/subcapitol, respectiv
al bibliografiei.

2.4. Continutul tezei de abilitare, structurat pe capitole si subcapitole, confine informatii
care sd releve capacitatile si performantele didactice si de cercetare ale candidatului.

Teza de abilitare se bazeaza pe rezultatele stiintifice publicate/brevetate sau pe
realizarile profesionale, facand trimitere la respectivele publicatii, brevete sau realizari fara
a fi obligatorie reproducerea lor.

Acestea se prezintd succint In scopul indicarii evolutiei si dezvoltarii carierei academice,
stiintifice si profesionale, precum si a directiilor principale de dezvoltare viitoare a
acesteia, In contextul global al realizarilor stiintifice semnificative si de actualitate din
domeniul de specialitate al autorului tezei de abilitare.

Prezentarea activitatii candidatului trebuie sa probeze originalitatea si relevanta
contributiilor academice, stiintifice si profesionale si sd anticipeze o dezvoltare
independentd a viitoarei cariere de cercetare si/sau universitare. De asemenea, candidatul
trebuie sa demonstreze capacitatea de a coordona echipe de cercetare, de a organiza si
gestiona activitati didactice, de explicare si facilitare a invatarii si cercetarii

Continutului tezei de abilitare nu are un format impus, organizarea materialului fiind la
latitudinea candidatului. La intocmirea tezei de abilitare la Universitatea Ecologica din
Bucuresti, sugerdm detalierea urmatoarelor aspecte ale activitatii candidatului ulterioare
sustinerii tezei de doctorat:

1. Activitatea stiintifica/Realizari stiintifice:

- domeniul de cercetare 1n care se incadreaza cercetarile candidatului;

- teme de cercetare dezvoltate/studii realizate;

- proiecte de cercetare;

- rezultatele activitatii stiintifice si de cercetare (carti si capitole In carti, articole
publicate in reviste cotate Web of Science (WOS) saU indexate BDI, rezumate
publicate in reviste ISI, in volume cu ISBN sau ISSN publicate la edituri cu
prestigiu recumoscut in domneiul candidatului, brevete acordate si cereri de brevet
depuse, elemente de recunoastere a activitatii stiintifice si de cercetare: citari in
reviste cotate ISI sau indexate BDI, apartenenta la structuri profesional-stiintifice,
recenzii de articole pentru reviste cotate WOS sau indexate BDI, premii obtinute,
membru In colective editoriale si In comitete de organizare a unor manifestari
stiintifice etc).

2. Activitatea academica/Realizari academice:
- parcursul academic si responsabilitatile didactice principale;
- materiale didactice elaborate;



- indrumarea studentilor la lucrdrile de licentd si la sesiunile de comunicari
stiintifice studentesti;

- participare la examene de admitere, finalizare studii de licenta, promovare;

- activitati administrative si manageriale (functii de conducere, activitatea in cadrul
unor consilii si comisii 1n interesul invatdmantului).

3. Activitatea profesionald/Realizari profesionale:

- parcursul profesional: stagii si cursuri de formare profesionald, grade profesionale,
atestate obtinute;

- activitatea In comisii de specialitate ale Ministerului Educatiei si Cercetarii;

- participare in comisii de examene;

- elemente de recunoastere a activitatii profesionale.

4. Planuri de evolutie si dezvoltare a carierei academice.

2.5. Bibliografia va contine lista tuturor surselor de informatie utilizate pentru redactarea
tezel.

Spre deosebire de capitolele ce compun continutul tezei, bibliografia nu se numeroteaza.

Lucrarile la care candidatul este autor sau coautor au numele acestuia indicat cu "bold".

Pentru intocmirea referintelor bibliografice, autorul tezei poate si aleagd doud
posibilitati:

a) Sistemul Harvard (nume, an) — se indica in paranteza rotunda in interiorul textului
numele autorului si anul aparitiei (Popescu, 2010). Daca in Bibliografie figureazd mai
multe lucrari ale aceluiasi autor, cu acelasi an de aparitie, se noteaza anul, urmat de literele
a,b, c, etc. (Popescu, 2010a; 2010b). In acest caz, referintele se scriu in ordine alfabetica;

b) Sistemul Vancouver (utilizarea indicilor numerici) - se indica in paranteza dreapta in
interiorul textului numarul trimiterii (de exemplu, [1], [2], sau [1, 2-4]), iar In sectiunea
bibliografica se scrie: 1. sau [1] Popescu I, lonescu M. Titlul cartii. Edit., oras, an; 2. Sau
[2] Popescu 1. Titlu articol. Nume revistd/jurnal, vol, pagini, an. In acest caz, referintele se
numeroteaza 1n ordinea citdrii in text.

II1. Reguli de redactare si tehnoredactare

(1) Formatul tezei: A4; spatierea intre randuri: 1,5 linii; font: Times New Roman, de 12
puncte; margini: stinga — 3 cm, dreapta — 2,5 cm, sus — 2,5 cm, jos — 2,5 cm.

(2) Alinierea textului:

- titlurile capitolelor vor fi aliniate central (Center); titlurile subcapitolelor vor fi aliniate
stanga-dreapta (Justify) si vor avea o indentare de 1 cm;

- primul rand al fiecarui paragraf va avea un alineat de 1 cm;

- textul in cadrul paragrafelor va fi aliniat intre marginile din stanga si dreapta (Justify);

(3) Formatul titlurilor si subtitlurilor:

- titlul 1 (capitol) - font TNR, 14 puncte, Bold, aliniere centrala; numerotare: 1.

- titlul 2 (sub-capitol) - font TNR, 12 puncte, Bold, aliniere stanga-dreapta, indentare de 1
cm; numerotare: 1.1.



- titlul 3 (sub-sub-capitol) - font TNR, 12 puncte, Bold, aliniere stinga-dreapta, indentare
de 1 cm; numerotare: 1.1.1.

(5) Sublinierea, accentuarea in cadrul textului de regula se realizeaza cu Italic, sau, in
cazuri specifice, cu Bold, Bold + /falic (Italic). Nu se utilizeaza Underline.

(6) Este obligatorie utilizarea diacriticelor specifice limbii in care este redactata teza.

(7) Numerotarea paginilor:

- teza va avea paginile numerotate, incepand cu prima pagind de text propriu-zis (adica,
fara pagina de garda) si panad la sfarsitul imprimatului.

- numarul paginii se insereaza in subsolul paginii, centrat.

- fiecare capitol incepe pe o pagina noua.

(8) Numerotarea tabelelor si figurilor:

- tabelele si figurile se numeroteazd cu 2 cifre, separate prin punct, prima reprezentand
numadrul capitolului, iar cea de a doua reprezentdind numarul tabelului sau figurii din
capitolul respectiv (Fig. 1.1., Tabel 1.1.). Fiecare tabel si figura are numar si titlu, care se
mentioneaza sub figura, respectiv deasupra tabelului, aliniat central.

- daca este cazul, se precizeaza si sursa datelor dupa titlul tabelului/figurii, indicand in mod
obligatoriu numele autorului(lor), titlul lucrarii, editura, anul, pagina, sau adresa sursei
online.

(9) Imprimarea tezelor:
- tezele vor fi imprimate exclusiv pe fata paginii A4, nu si pe verso-ul acesteia si vor fi

legate in coperte cartonate sau brosate.

IV. Rezumatul tezei de abilitare

Rezumatul tezei de abilitare, prezentat pe aproximativ 10 pagini, respectd aceleasi
caracteristici de redactare ca si teza si se leaga separat, In coperte simple, precum si
impreund cu teza de abilitare, dupa pagina de titlu.



[modelul copertei]

UNIVERSITATEA ECOLOGICA DIN BUCURESTI
SCOALA DOCTORALA DE DREPT
DOMENIUL DREPT

TEZA DE ABILITARE

CANDIDAT:

Nume, prenume, titlu academic;

ANUL



[modelul paginii de titlu]
UNIVERSITATEA ECOLOGICA DIN BUCURESTI

SCOALA DOCTORALA DE DREPT
DOMENIUL DREPT

TITLUL TEZEI DE ABILITARE

CANDIDAT:

Nume, prenume, titlu academic;

ANUL



[modelul paginii de titlu a rezumatului]

UNIVERSITATEA ECOLOGICA DIN BUCURESTI
SCOALA DOCTORALA DE DREPT
DOMENIUL DREPT

Titlul tezei de abilitare

REZUMATUL TEZEI DE ABILITARE

CANDIDAT:

Nume, prenume, titlu academic;

ANUL



